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Doelstellingen FRZA! Limbu//

Intensief samenwerken met de jeugdopleiding van Limburgse clubs
= |n de onderbouw (fundament van de opleiding) — op lange termijn eventueel uitbreiden
= Alle spelers in de onderbouw beter maken

= Een KRC FRZA! technisch coordinator en twee KRC FRZA! opleiders worden aan één club
toegewezen voor een optimale implementatie/opvolging

= Trainers van de club worden opgeleid en gevormd in de KRC Genk methode
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Doelstelling FRZA! Limburg//

Wat is de KRC Genk methode:

In de jeugdopleiding van KRC Genk werken we op een specifieke manier om
talenten op te leiden:

- Opleiden van dominante, technische voetballers

- Balbeheersing

- Breintrainingen

- Specifieke manier van trainen en specifieke wedstrijdbenadering

- Principes en accenten

Trainen van basis motorische vaardigheden
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“Eerst opleiden, dan scouten.
Zodat we vaker het juiste talent opleiden!”

Meewerken aan de basis om samen Limburgse voetballers op te leiden.

We willen er op alle niveaus aan werken om de talenten van de toekomst een goede opleiding aan te
bieden.

Talenten van de toekomst = “Whispering talents” (vb. Leandro  Trossard).
Vandaag gaat er nog te veel “whispering talent ” verloren.

KRC Genk zal echter de “Shouting talents” een opleiding in Genk blijven aanbieden.
Shouting talents” zijn talenten die reeds op jonge leeftijd klaar zijn om “elke” dag aan de slag te gaan
het hoogste niveau (vb. Bryan Heynen, Thibaut Courtois, ...).
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FRZA! Limburg //

KRC Genk kan op deze manier: De club kan op deze manier:

Eerst opleiden en dan scouten

Genieten van een aantal KRC Genk
voordelen

De speler kan op deze manier:

#THE
Genieten van een kw E&ﬁ opleiding in een partnerclub



Voorwaarden om in aanmerking te komen als partner cl
FRZA voorwaarden

- Samen met KRC een gemotiveerd team van trainers samenstellen in de OB, die
vergoed worden door de club

- Geenverhoging lidgeld owv samenwerking met KRC

- Min aantal jeugdteams

- Min 2 per categorie U6-7-8—10

- Voldoen aan de omkaderingsvoorwaarden van het IP label

- Min. Niveau van club - bijverlies IP label =1 overgangsjaar

- Als club of medewerker van de club : geen betrokkenheid of samenwerkingen met
andere elite clubs

- Min. Aan goede trainingsfaciliteiten

- Spelenvan het juiste format bij de verschillende categorieén

. - Per8spelersisertrainer actief

Integratie MM en MSFF in de opleiding
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Pluspunten FRZA! Limbur//

De speler geniet van een kwaliteitsvolle opleiding in een lokale partnerclub

= Kan langer binnen zijn eigen club spelen

= Directe opvolging

= Hoger niveauvan opleiding:

= |k ende bal; dominant zijn;
= Stap voor stap leren zonder tegenstander die ervoor zorgt dat de bal snel moet

worden doorgespeeld;
= Kan ook in wedstrijden tegen een tegenstander van minder goed niveau.
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KRC GENK voordelen
Wat wil KRC de club bieden

Win -Win voor KRC en club

KRC Genk komt naar je toe
Gratis opleiding aan de trainers in de club
Gratis ter beschikking stellen van de opleidingsvisie van KRC
Extra ondersteuning aan de spelers van de club - meer talentontwikkeling voor de club

Financiéle ondersteuning van KRC :
KRC FRZA Coordinator en opleider worden door KRC vergoed

Opleidingsvergoeding voor de clubs wanneer een speler zijn eerste contract tekent
Vanaf U7 : KRC FRZA vergoeding per opleidingsjaar

Gratis opleidingen ( demo&clinics) die de club aan de omringende clubs in de buurt geeft
1 wedstrijd per seizoen = FRZ club op uitnodiging bij wedstrijd eerste ploeg KRC
Deelname aan toernooien en oefenwedstrijden op elite niveau
Club kan zijn eigenheid behouden
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Talenten van nu en Iin de toekomst

Talenten van nu : “Shouting talents” Talenten van de toekomst : “Whispering talents
UITZONDERINGEN Wonen verder weg van Alle andere spelers in Limburg met een
Genk bepaald potentieel

Talentvolle spelers die nu
al klaar zijn voor KRC - Spelen entrainenin - Spelen entrainenin hun club

Genk hun club - Spelers die nu al bepaalde kwaliteiten

Wonen nietver van Genk - Spelen regelmatig voor tonen, kunnen eens uitgenodigd
of wonen niet in Limburg KRC worden voor ee ntraining of wedstridj bij

- kunnen alvanaf U7 voor - Kunnen alvanaf U7 KRC om bepaalde kwalitetieten te
KRC spelen aangesloten worden bij screenen
KRC = dezelfde werkwijze als nu

- spelen en trainen@KRC
jeugd

Een “whispering talent” kan op een
bepaalde leeftijd een “shouting talent”
worden
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KVV THES SPORT

KRC scouting OB //

906

FOCUS op “shouting talents”
Aantal spelers afhankelijk van kwaliteit

FOCUS op “shouting talents”
Aantal spelers afhankelijk van kwaliteit

FOCUS op “shouting talents”
Aantal spelers afhankelijk van kwaliteit
Instroom “whispering talents” of op uitnodiging

FOCUS op “whispering talents”
en spelers uit andere elite ploegen



“Shouting talent” in FRZA c

atis een “shouting talent” ?
Speler die een uitzonderlijke kwaliteit heeft (iedereen ziet dit)
Speler heeft GRIT

Uitnodiging in KT, TP,GT n overleg met coordinator club
Geen beperking op aantal keer

(NOG) geen “shouting talent”?

- Wordtin principe niet uitgenodigd @KRC

- Intoekomst zou het kunnen ook “whispering talents” uitgenodigd worden @KRC
- Intoekomst zou het kunnen dat bepaalde “shouting talents” bij FRZA clubs ondergebracht
worden ( ifv afstand, ...)

KT : kennismakingstrainingen
TP=talentenplan

GT = groepstrainingen
kwrhessport.  (vanaf U10 direct in GT)
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Afspraken tussen FRZA clubs

- We nemen geen proactief contact op met spelers van andere FRZA clubs

- Wij zijn geen concurrenten van elkaar en zijn bereid om al onze ervaringen en best practices
te delen

Uitzondering : wanneer spelers zelf contact nemen met een club

- Clubs contacteren elkaar in een open communicatie
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KVV THES SPORT
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FRZA Coordinator

Organisatie: KRC Genk
Sector: Jeugdopleiding
Afdeling: FRZA Limburg project - onderbouw
Functie: FRZA coordinator (FC)

Kern van de functie

De FC is sportief verantwoordelijk in de FRZA club die hem toebedeeld wordt. Zijn hoofdtaak is het
beter maken van trainers en spelers van de onderbouw van de FRZA club. Om deze taak goed uit te
voeren, is hij:

Aanwezig op de trainingen en wedstrijden van de onderbouw van de club

Gaat hij aan de slag met de trainers volgens het coach the coach principe

Biedt hij de trainers ondersteuning en feedback bij het begeleiden van hun spelersgroep.

Zorgt hij voor een zo optimaal “werk”klimaat voor trainers en spelers

Zorgt hij voor een goede organisatie (structuur) van de trainingen

Biedt hij oefenstof (en demo’s) aan (ter beschikking gesteld door KRC Genk)

Zorgt hij er voor dat de afgesproken principes en accenten (in samenspraak met KRC Genk) geoefend en
toegepast worden binnen de jeugdopleiding

Verantwoordelijk voor het toepassen van de KRC methode, rekening houdende met de cultuur van de club
(= maatwerk)

Organiseert voetbaltechnische trainersvergaderingen (evt in combinatie met extra-sportieve
trainersvergaderingen)

Verantwoordelijk voor het aanwerven van goede trainers voor de FRZA club
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PROFIEL

ervaring als jeugdtrainer: meer dan 5 seizoenen jeugdtrainer geweest

kan een team aansturen: leiderschap

teamplayer

passie, gedrevenheid en loyaliteit.

Communicatief, proactief, kindvriendelijk, sociaal vaardig, correct, punctueel en eerlijk.
Weet te werken met computer (word, excel, powerpoint, Soccerlab of Socceronline).
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PRAKTIJK
FRZA
THES Sport - KRC Genk
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THES SPORT - TP SPELERS
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Voorbeeld communicatie

Van: Niels Deferm <Niels.Deferm@krcgenk.be>

Verzonden: zaterdag, augustus 12, 2023 10:12 AM

CC: Steven Bout <Steven.Bout@krcgenk.be>; David Mobius <David.Mobius@krcgenk.be>; David
Liebens <David.Liebens@krcgenk.be>; Kris Vandeweyer <kris.vandeweyer@krcgenk.be>; Joris
Lambrechts <Joris.Lambrechts@krcgenk.be>; Davy Stas <Davy.Stas@krcgenk.be>

Onderwerp: Verduidelijking: FRZA planning

Beste ouders

We hebben onlangs wat vragen gekregen over het sterretje onderaan jullie persoonlijke planning, die jullie aan het begin van het seizoen gekregen hebben. Dit
sterretje staat er vooral uit voorzorg zodat het niet teveel wordt voor een speler maar is zeker en vast niet bindend.

Het is én blijft de bedoeling om de wedstrijd in jullie FRZA-club te spelen. In onderstaande situaties (een voorbeeld) kan het wel eens veel achter elkaar worden
nl. 4 dagen achter elkaar een activiteit:

svrijdag training Genk

*zaterdag wedstrijd FRZA-club

*zondag wedstrijd Genk

*maandag training FRZA-club

Dit kan voor een jonge speler wel eens veel worden. Dan vragen we om zeker waakzaam te zijn zodat het niet teveel wordt voor uw zoon, en indien nodig een
activiteit over te slaan (bij voorkeur een FRZA-training zodat er geen 4 opeenvolgende activiteiten zijn).

Maar nogmaals, het is én blijft de bedoeling dat een speler de wedstrijd in zijn FRZA-club speelt. Indien de speler geselecteerd wordt voor KRC Genk én op dezelfde
dag ook wedstrijd met zijn FRZA-club heeft, wordt altijd eerst de FRZA-coordinator gecontacteerd om toestemming te vragen. Zonder toestemming van de FRZA-
club zullen wij de speler in kwestie niet selecteren.

Indien er nog vragen zijn, hoor ik ze uiteraard graag. #THE
Met vriendelijke groeten, /@N
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Opleiding jeugdtrainers //

Dag trainers
via deze link kunnen jullie de presentaties van de eerste vijf FRZA! workshops vinden. De rest volgt nog.

Opgelet: De content die we uitwisselen (inhouden van oefenstof, presentaties, flmmateriaal, enz.) in het kader
van de samenwerking binnen het FRZA!-project, mogen en kunnen enkel en alleen voor doeleinden binnen het
FRZA!-project gebruikt worden. Het individueel verder verspreiden van deze content of het gebruik ervan voor
eigen doeleinden is niet toegestaan.

Grtz
david

Lees online
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https://we.tl/t-IkHyTPfITz
http://kvvthessport.prosoccerdata.com/index.php/mail?module=mail&page=detail&listType=INBOX&id=18710
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FRZA! coordinator

van KVV THES Sport
david.mobius@thes-sport.be
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